
3.Marienstifts-Qualitätszirkel

02.04.2016 | 9.00 – 13.30 Uhr
im Konferenzraum

Das Schultergelenk im Focus 

Moderne Therapieoptionen,
vorgestellt durch die Spezialisten 
des Marienstifts in Arnstadt

9:00 Uhr

9:15 Uhr

9:45 Uhr

10:15 Uhr

10:45 Uhr

11:15 bis
11:45 Uhr

11:45 Uhr

12:15 Uhr

12:45 Uhr

13:15 Uhr

Begrüßung
Dr. med. Heiko Spank

Die anatomische Schulterendoprothese
Prof. Dr. med. Ulrich Irlenbusch
Diskussion

Glenoidersatz bei Omarthrose
Dr. med. Karsten Heubach
Diskussion

Die inverse Schulterendoprothese
Prof. Dr. med. Ulrich Irlenbusch
Diskussion

Die Frakturendoprothetik des Schultergelenkes
Dr. med. Jens Thiel
Diskussion

Pause
 

Aktuelle arthroskopische Behandlungs- 
strategien an der Schulter im Marienstift
Arnstadt
Marco Greis
Diskussion

Muskeltransferplastiken am Schultergelenk
Dr. med. Karsten Heubach
Diskussion

Stellenwert der Physiotherapie im Rahmen der 
Nachbehandlung von Schulteroperationen
Anke Mäuer
Diskussion

Schlusswort
Dr. med. Heiko Spank

Moderation 
Dr. med. Heiko Spank
Ärztlicher Direktor der Fachklinik für Orthopä-
die und Chefarzt der Klinik für Orthopädie im 
Marienstift Arnstadt

Wissenschaftliche Leitung

Dr. med. Heiko Spank
Ärztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Ulrich Irlenbusch
Ärztlicher Direktor a. D.

Organisatorische Leitung

Anke Börner
Chefarztsekretariat

Marienstift Arnstadt
Fachklinik für Orthopädie
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

Tel.: 03628-720 151
Fax: 03628-720 153

E-Mail: boerner@ms-arn.de

Tagungsort

Marienstift Arnstadt
Fachklinik für Orthopädie
Konferenzraum
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

Der Eintritt ist frei.
Pausenversorgung im Rahmen eines kleinen Büfetts.
Fortbildungspunkte wurden bei der 
Landesärztekammer Thüringen beantragt.

Wir bitten um Anmeldung unter folgender  
E-Mail-Adresse: boerner@ms-arn.de

Diese Veranstaltung wird unterstützt durch  
die Firma Mathys Orthopädie GmbH

OrganisationProgramm

3.



Vorsitzende und Referenten

Dr. med. Heiko Spank

Ärztlicher Direktor
Marienstift Arnstadt
Fachklinik für Orthopädie
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

Prof. Dr. med. Ulrich Irlenbusch

1988 – 2014 Ärztlicher Direktor 
der Fachklinik für Orthopädie 
im Marienstift Arnstadt
sportklinik.ERFURT
Am Urbicher Kreuz 7
99099 Erfurt

Oberarzt Dr. med. Karsten Heubach

Marienstift Arnstadt
Klinik für Orthopädie
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

Oberarzt Marco Greis

Marienstift Arnstadt
Klinik für Orthopädie
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

Oberarzt Dr. med. Jens Thiel

Marienstift Arnstadt
Klinik für Orthopädie
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

Anke Mäuer

Leiterin der Abteilung für 
Physiotherapie
Marienstift Arnstadt
Klinik für Orthopädie
Wachsenburgallee 12
99310 Arnstadt

GrußwortQualität

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Schulter ist als eines unserer beweglichsten Gelenke  
ständiger Belastung ausgesetzt. Bei Verletzung oder  
Verschleiß an der Schulter sind Schmerzen bei der 
kleinsten Bewegung spürbar. 

Unsere Klinik ist spezialisiert auf die Therapie aller  
Erkrankungen des Schultergelenkes. Dabei legen wir  
besonderes Augenmerk auf die Verwendung mini-
malinvasiver gewebeschonender arthroskopischer 
Verfahren. Mit jährlich weit über 700 Eingriffen am  
Schultergelenk und ca. 120 endoprothetischen Ein-
griffen an der Schulter weisen wir eine ausgesprochen 
hohe Expertise auf diesem Fachgebiet auf und gehören 
zu den führenden Kliniken in Deutschland.

Um Ihnen einen Überblick über die Behandlungs- 
optionen im Bereich des Schultergelenkes zu geben,  
laden wir Sie herzlich zu unserem nächsten Qualitäts- 
zirkel nach Arnstadt ein. Wir freuen uns auf Ihren  
Besuch, auf interessante Vorträge sowie eine rege  
Diskussion. Gerne können Sie auch eigene Fälle im  
Anschluss an die Referate präsentieren.

Dr. med. Heiko Spank                               
Ärztlicher Direktor 

Marienstift Arnstadt
Fachklinik für Orthopädie


